Observatoire de la parité entre les femmes et les hommes - 10/08
Vie personnelle et familiale - Utilisation du temps

Utilisation du temps des femmes et des hommes 25-44 ans dans les pays de |I'Union

européenne (minutes par jour)
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* Sont compris dans les soins personnels : le temps consacré au sommeil, & la nourriture ou encore aux soins corporels.

Femmes (min/jour) Hommes (min/jour)
Total des soins personnels 654 639
Total travaux domestiques 278 116
Total loisirs 228 264
Total emploi 176 308
Total soins enfants 60 22
Total vie sociale 53 53

Source : Eurostat, enquétes sur I'emploi du temps, 1998-2004

Pour plus d'informations

Commission européenne - Vie des femmes et des hommes en Europe, un portrait statistique 2008 :
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page? pageid=1073,46587259& dad=portal& schema=PORTAL&p pro
duct_code=KS-80-07-135




